
【体験ダイビング・スケジュール】

午前の部 午後の部

ご宿泊先にお迎え

●サンダルなどがあると便利です。

うみのわ到着・施設説明
9：00～ 13：00～学科講習

　（筆記用具は、こちらでご用意致します。）

準備・器材合わせ
ウエットスーツに着替え

10：00～14：00～海に出発　　練習・体験ダイビング

店に戻り、シャワーを浴びて着替え。
ロギング（海の記録付け）

12:30 16:30 ご希望地までお送り致します。

12：00～16：00～

8:30 12:30

　当日の海洋状況や、ご予約人数などで多少時間帯がず
れる場合がございます。予め、ご了承願います。

　（温泉ホテルのみ、午前の部8：15・
午後の部12：15となります）

●この時は、水着を既に着用しておい
てください。

●上着は簡単に着替えられるものを、
お勧めします。

●タオルは必要ですので、お忘れにな
らないように。

9：30～ 13：30～


